
「只見町民駅伝大会」 
    新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン     

 

本ガイドラインは、競技者、関係者、町民等の安全を確保するために、「日本陸上競技連盟の陸上競

技活動再開のガイダンス」等を踏まえて作成したものです。なお、新型コロナウイルス感染状況により

変更となる可能性があります。下記の項目をよくお読みいただき、内容を承諾したうえで大会にご参

加ください。安全・安心な大会運営にご協力くださいますようお願いいたします。 

【大会開催の前提条件】 

① 福島県に緊急事態宣言が発令されていない。 

② 只見町からイベントの開催が認められている 

③ 大会に関わる全ての人の健康状態の管理体制を整える 

④ 日本陸上競技連盟の定めた陸上競技活動再開についてのガイダンス「競技会開催について」に

沿った運営をする 

 

＜大会参加者の配慮事項＞ 

◆ 大会前 

 ① 本大会に参加される方は、事前に別紙「体調管理チェックシート」に基づき、大会１週間前から

体調確認、検温結果を記録してください。 

② 大会前１週間以内に、以下の事項に該当する場合、又は「体調管理チェックシート」の項目に当

てはまる症状がある場合は、参加を見合わせてください。 

・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・ 過去14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡

航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

◆ 大会当日 

① 受付にて体温のチェックを受けてください。 

② 競技者の体調管理チェック表はチームの代表者が取りまとめて、受付に提出してください。 

③ 3密回避行動を心掛けてください。 

・ ソーシャルディスタンス（できるだけ２ｍ最低１ｍ）を心掛けてください。 

・ 更衣室は、男子は管理棟２階、女子は町下体育館ステージ及び用具室をご使用ください。使用

は一度に５名以内とし、滞在は短時間にしてください。 

  ・ トイレは、町下体育館及び管理棟をご使用ください。 

  ・ アップ会場は、町下広場グラウンドをご使用ください。なお、ウォーミングアップは個別に行

ってください。 

  ・ 管理棟の出入りは、駐車場側が入口、只見川側が出口の一方通行となります。 



④ マスク着用の着用、手洗い・洗顔を徹底してください。 

⑤ つばや痰を吐くことは極力行わないでください。 

⑥ ごみやマスク、ドリンク等は各自で持ち帰るようにしてください。 

⑧ 他チーム（団体）との接触・交流を避けるようにしてください。 

⑨ 雨天時は、更衣室等の場所が変更となります。雨天の場合、当日お知らせいたします。 

⑩ 選手以外の関係者（監督・補助員等）は次の事項にも配慮してください。 

・ 町下広場内で応援できます。その際は、ソーシャルディスタンスを保ってください。 

・ 競技者に付き添う場合は、できるだけ競技者とのソーシャルディスタンスを確保して、接触や

会話を控えてください。 

・ 競技者に付き添う場合、アップ場への立ち入りは最小限にしてください。 

◆ 大会終了後 

 ① 本大会に参加された方は、別紙「体調管理チェックシート」に基づき、大会２週間後までの体調

確認、検温結果を記録してください。（提出は不要です） 

② 大会後２週間以内に新型コロナウイルスの症状があった場合は、保健所、診療所（かかりつけ

医）等に相談後、必ず大会主催者に報告してください。 

◆ 観戦・応援について 

① 沿道で観戦してください。町下広場には入れません。 

② 隣とのソーシャルディスタンスを保ち、応援してください。 

③ 競技者の走路から２ｍ以上離れた場所で応援してください。 

④ 発熱、咳、倦怠感、咽頭痛などが見られる場合は観戦をしないでください。 

⑤ 声を出しての応援、集団での応援を行わないでください。 

◆ その他 

① 記録の掲示は行いません。タイムの速報はWebにて随時確認できます。詳細は、参加チームに後

日お知らせいたします。 

② 取得した個人情報は大会終了後１か月間保存いたします。保管期間を過ぎた当該情報は、適正か

つ速やかに廃棄をおこないます。 

③ 大会の開催にあたり、新型コロナウイルス感染者が出た場合は、関係機関への情報提供を行うと

ともに、参加者・大会関係者に、必要に応じて連絡をさせていただきます。 

④ 新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）等を積極的に活用してください。 
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